
Лира Абдуллина 
 
 
           Лира Султановна Абдуллина родилась 26 
января 1936 года в 
селе Кушнаренково Башкирской АССР.  Родители 
были преподавателями педагогического 
техникума. В 5 лет она осталась без отца (он погиб 
на фронте в 1941). В 13 лет осталась без матери — 
с двумя младшими братишками на руках.  
 Окончив среднюю школу, переехала в Уфу, 
работала библиотекарем, а затем — до конца 50-х 
в уфимских газетах. В 1964 Лира получила диплом 
об окончании Литературного института им. 

Горького в Москве и уехала в Норильск, где с 1964 по 1967 год работала 
редактором на норильской телестудии. В 1967 году Лира, уже сложившийся 
поэт, приезжает в Железногорск (Красноярск-26) за своим мужем, 
талантливым литератором Владимиром Нешумовым. Молодая пара 
становится лидером одного из неофициальных центров литературной жизни 
этого города. 
 Но уже через несколько лет у супругов начались неприятности. 
Владимира Нешумова уволили с работы за приверженность к творчеству 
«запрещённых» авторов: бардов 60-х, Галича, Высоцкого, поэтов и писателей: 
Марины Цветаевой, Фёдора Раскольникова, Александра Солженицына. 
Обстановка вокруг обоих литераторов накаляется, Лиру и её мужа буквально 
вынуждают покинуть «режимный» город. В 1969, после участия в 5-м 
Всесоюзном совещании молодых писателей в г. Москве, супружеская чета 
переезжает сначала в г. Михайлов, затем в поселок Октябрьский Рязанской 
области. Но задерживается молодые там ненадолго, уезжают в город Старый 
Оскол, Белгородской области. 
 В 1986 году по рекомендации Виктора Астафьева, татарского поэта 
Рустема Кутуя и московской поэтессы Ларисы Васильевой Лира Абдуллина 
вступает в Союз писателей СССР. И только после этого поэтесса Лира 
Абдуллина была зачислена кандидатом в Белгородскую писательскую 
организацию. Она не дождалась утверждения в Москве, так как умерла 15 июня 
1987 года от бронхиальной астмы. Похоронена Лира Абдуллина в г. Старый 
Оскол. 
 Лира Абдуллина является автором пяти поэтических книг. Две из них 
«Высоки снега» и «Пока горит пресветлая звезда» изданы при жизни, 
остальные — после. Стихотворения, опубликованные в сборнике «Пока горит 
пресветлая звезда», написаны на Белгородской земле. В 1990-м году — уже 
посмертно — в Железногорске выходит её книга избранных стихов 
«Стихотворения». Тексты стихотворений в этой книге опубликованы по 
рукописи, полученной издательством от её мужа Владимира Нешумова. Затем  
книга — «Речка Белая», в 2001 году выходит ещё одна книга, сборник 



стихотворений «Живите долго».  
 Стихи Лиры Абдуллиной опубликованы в центральных, республиканских, 
городских, районных газетах, в коллективных сборниках, альманахах.  
 На слова Л. Абдуллиной написано несколько песен композиторами А. 
Монасыповым, В. Берковским, Г. Дехтяровым, Ю. Ирдынеевым. Одна из песен 
«А любовь-то лебедем…» исполнялась Валентиной Толкуновой. Она вошла 
в «Песню года -1982». 

После смерти поэтессы официальная литературная пресса и критика не 
особенно спешила с признанием поэта «вслух» – хотя бы посмертным. 
 В 1989 году, в честь памяти поэтессы, обладающей ярким лирическим 
поэтическим даром, родился на Старооскольской земле фестиваль «Оскольская 
Лира», который стал настоящей «Фабрикой талантов» для сочинителей 
авторской песни. Стихами Лиры Султановны восхищался старооскольский 
художник Илья Хегай, который стал ей настоящим другом. Его картина-портрет 
- «Лира», вот уже более 20 лет храниться в Старооскольском художественном 
музее.  
          Ныне одной из улиц Старого Оскола, где похоронена Лира Абдуллина, 
присвоено её имя, а в Железногорске на доме, в котором некогда проживала 
поэтесса, установлена мемориальная доска. В Норильске, где Лира жила в 
начале своего творческого пути, создан музей её памяти. 
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